TECNICO DE AGAO EDUCATIVA | Curso EFA nivel 4
Area de Educacio e Formagao:

Servicos de Apoio a Criancas e Jovens — Duracgio de 2 anos

O que é?

O/A Técnico/a de Acgao Educativa é o/a profissional que cuida,
apoia, vigia e acompanha criangas e jovens sob a orientagdo de outros pro-
fissionais, apoiando o planeamento, organizacao e execucao de atividades
do quotidiano, de tempos livres e ou pedagdgicas, contribuindo para o de-
senvolvimento integral e bem-estar das criangas e jovens, no respeito pe-
los principios de seguranga e deontologia profissional.

O que faz?

Colabora na planificagdo, organizagdo e execugao de atividades a desenvolver
com as criangas e jovens em diferentes contextos de atuagéo.

Colabora com o/a responsavel pelas atividades ludico-pedagdgicas no seu planea-
mento e organizacdo, em funcao das tematicas e dos contetdos a desenvolver.
Vigia, acompanha e apoia criangas e jovens, no desenvolvimento das atividades
previstas, garantindo e promovendo a sua seguranga em todos os momentos.

Acompanha e apoia criangas e jovens no desenvolvimento das atividades de higie-
ne pessoal.

Organiza refeigbes, bem como acompanha e apoia as criangas e jovens durante o
periodo de refeigbes.

Assegura as condi¢des de higiene, seguranca e organizagao do local onde as cri-
ancgas e jovens se encontram, bem como dos equipamentos e materiais utilizados.

Deteta e reporta superiormente eventuais problemas de saude e de desenvolvi-
mento ou outros respeitantes as rotinas diarias das criancas e jovens.

Regista e reporta superiormente ocorréncias.

Condigoes de Acesso

Ter concluido o 9.° ano de escolaridade ou ter frequéncia do ensino
secundario sem o concluir ou ter o 12.° e querer fazer apenas a forma-
¢ao tecnoldgica.

Apo6s a conclusao do curso obtém o ensino secundario e o certificado
de qualificacao profissional de nivel 4.

ESCOLA BASICA COM PRE-ESCOLAR DR. EDUARDO BRAZAO DE CASTRO

PLANO DE ESTUDOS

Componente | Disciplinas Horas
Cidadania e Profissionalidade 150
Formacao Cultura, Lingua e Comunica¢io 150
Sociedade, Tecnologia e Ciéncia 150
Base Inglés 100
Subtotal 550
|. Etica e deontologia profissional no trabalho com criangas e jovens 25
2. Ato educativo - contexto e intervenientes 25
3. Fundamentos de pedagogia 50
4. Curriculo e areas de contetido educativo 25
5. Atividades do quotidiano com criangas e jovens 25
6. Respostas sociais e educativas para criangas e jovens 25
7. Espagos socioeducativos 25
8. Projeto de intervencdo pedagdgica 50
9. Planificagao de atividades pedagdgicas e gestao do tempo 50
10. Educagio inclusiva e necessidades educativas especificas 50
I'l. Literatura para a infancia e juventude 25
12.Técnicas de animagao para criangas e jovens 25
13. Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens 50
14. Prestacao de cuidados humanos basicos [Alimentagao 25
15. Cuidados de satide primarios para criangas e jovens 25
16. Seguranca e prevengdo de acidentes com criangas e jovens 50
Formacéo 17. Crescimento e desenvolvimento na infancia 50
Tecnolégica 18. Crescimento e desenvolvimento na adolescéncia 50
19. Sistema Nacional de Intervencao Precoce na Infancia 25
20. Linguagem plastica — elementos estruturantes 25
21. Pintura e praticas de representacao livre 25
22. Recursos e materiais educativos 25
23. Ficheiros de recursos educativos 25
24. Atividades ludicolelkpressivas 25
25. Técnicas de manipulagdo de formas animadas 50
26. Dinamica corporal 50
27. Artes do espetaculo 25
28. Instrumentos ritmicos 25
29. Intervengao pedagogica com criangas e jovens com necessidades educati- 50
vas especificas 25
30. Patriménio cultural, artistico e artesanal 25
31. Expressao plastica bidimensional 50
32. Expressdao dramatica, corporal, vocal e verbal
Subtotal 1100
Forrrlz-xcao Formacdo Pratica em Contexto de Trabalho (Estagio) 210
Pratica
Portefélio Reflexivo de Aprendizagem 85
Total de horas do Curso 1945




