
 

 

 

Lista de manuais escolares adotados -  Ano Letivo 2025/2026 

Escola Básica com Pré-escolar Dr. Eduardo Brazão de Castro 

1.º Ano 

DISCIPLINA TITULO AUTORES ISBN EDITORA 
PREÇO - 

CAPA 

Estudo do Meio 
VAMOS! - Estudo do Meio 
1.º Ano 

Filipe de Queirós Cardoso, Nuno Pedroso, 
Susana Teixeira, Nuno Ferreira Mendes, 
António José Mota, Nuno Barrigão 

978-972-0-12004-5 Porto Editora, S.A. 10,18 € 

Estudo do Meio 
VAMOS praticar +-  
Estudo do Meio 1.º Ano  
Livro de Fichas 

Filipe de Queirós Cardoso, Nuno Pedroso, 
Susana Teixeira, Nuno Ferreira Mendes, 
António José Mota, Nuno Barrigão 

978-972-0-12005-2 Porto Editora, S.A. 11,35 € 

Matemática 
VAMOS! - Matemática  
1.º Ano 

António José Mota, Susana Teixeira, Nuno 
Pedroso, Filipe de Queirós Cardoso, Nuno 
Barrigão, Nuno Ferreira Mendes 

978-972-0-13026-6 Porto Editora, S.A. 10,25 € 

Matemática 
VAMOS praticar +-   
Matemática - 1.º Ano Livro 
de Fichas 

António José Mota, Susana Teixeira, Nuno 
Pedroso, Filipe de Queirós Cardoso, Nuno 
Barrigão, Nuno Ferreira Mendes 

978-972-0-13027-3 Porto Editora, S.A. 12,40 € 

Português 
VAMOS! - Português  
1.º Ano 

António José Mota, Susana Teixeira, Nuno 
Barrigão, Nuno Pedroso, Filipe de Queirós 
Cardoso, Nuno Ferreira Mendes 

978-972-0-11128-9 Porto Editora, S.A. 10,26 € 

Português 
VAMOS praticar +-  
Português - 1.º Ano - Livro 
de Fichas 

António José Mota, Susana Teixeira, Nuno 
Barrigão, Nuno Pedroso, Filipe de Queirós 
Cardoso, Nuno Ferreira Mendes 

978-972-0-1112-6 Porto Editora, S.A. 12,40 € 



Lista de material do 1.º ano 

Ano letivo 2025/2026 

 

        Caderneta Escolar do aluno (1.º Ciclo), é adquirida pela escola. No caso do aluno perder a caderneta, então a segunda será paga. 

        O material deve ser, devidamente, identificado com o nome do aluno. 

 

Curricular Atividades de Enriquecimento Curricular 

 

 2 cadernos pautados A4, com margens, sem espiral 

 2 cadernos quadriculados A4, com margens, sem 

espiral  

 1 caderno de desenho A4, com margens, sem espiral  

 1 caixa de lápis de cor 

 1 caixa de cores de cera 

 1 régua de 20 cm 

 1 lápis, 1 borracha branca, 1 esferográfica azul ou 

preta 

 1 afia de caixa 

 2 tubos de cola líquida UHU 

 2 tubos de cola stick UHU 

 1 caixa de plasticina 

 1 tesoura de pontas redondas 

 1 folha de cartolina com padrão 

 1 folha de Eva brilhante (cor à escolha) 

 1 capa de elásticos A3 (lombada larga) 

 1 capa plástica A4 (tipo envelope) 

 1 TANGRAN 

 1 Geoplano e elásticos 

 1 Resma de Papel A4 80mg 

 

 
Expressão Plástica – Lombo Segundo 
 

 1 Capa de elásticos A3 

 1 Bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 1 Bloco de desenho A3 (papel cavalinho) 

 2 Tubos de cola UHU ou outra marca universal (transparente) de 35ml 

 2 Cartolinas (verde e vermelho) 

 1 Embalagem de plasticina 

 1 Embalagem de pasta de modelar DAS 
 
Observação: A identificação do aluno deverá ser feita apenas no saco do 

material e entregue à professora de Expressão Plástica no dia da atividade 


