
 

 
 

 

Lista de manuais escolares adotados -  Ano Letivo 2025/2026 

Escola Básica com Pré-escolar Dr. Eduardo Brazão de Castro 

3.º Ano 

DISCIPLINA TITULO AUTORES ISBN EDITORA 
PREÇO - 

CAPA 

Estudo do Meio PLIM ESTUDO MEIO 3 Maria João Dimas, Lília Espadinha 978-972-47-5692-9 Texto Editores, Lda. 12,02 € 

Estudo do Meio 
PLIM ESTUDO MEIO 
FICHAS 3 

Maria João Dimas, Lília Espadinha 978-972-47-5693-6 Texto Editores, Lda. 10,80 € 

Inglês START THE MAGIC! 3 Joana Silva, Marco Costa 978-972-47-5726-1 Texto Editores, Lda. 11,98 € 

Matemática PLIM MATEMATICA 3 Célia Mestra, Henriqueta Gonçalves 978-972-47-5686-8 Texto Editores, Lda. 11,90 € 

Matemática 
PLIM MATEMATICA 
FICHAS 3 

Célia Mestra, Henriqueta Gonçalves 978-972-47-5687-5 Texto Editores, Lda. 5,90 € 

Português PLIM PORTUGUES 3 Marisa Costa, Paula Melo 978-972-47-5689-9 Texto Editores, Lda. 11,99 € 

Português 
PLIM PORTUGUES 
FICHAS 3 

Marisa Costa, Paula Melo 978-972-47-5690-5 Texto Editores, Lda. 7,70 € 



Lista de material do 3.º ano 

Ano letivo 2025/2026 

 
OBSERVAÇÕES: 
1) Alguns materiais incluídos nesta lista podem já ter sido adquiridos anteriormente pelo que, os alunos que os possuírem em bom estado não 

precisarão comprá-los. 
2) O material de uso diário (lápis, borracha, cola, lápis de cor, etc.) deverá ser reposto pelos pais quando necessário. 
3) Os cadernos deverão ser plastificados e etiquetados com o nome externamente. 
4) Caderneta Escolar do aluno (1.º Ciclo), é adquirida pela escola. No caso do aluno perder a caderneta, então a segunda será paga. 

Todo o material de uso individual e diário deverá ser etiquetado com o nome, facilitando a devolução em caso de perda. 

Curricular Atividades de Enriquecimento Curricular 

 

 1 lápis n.º 2  

 1 apara-lápis com depósito   

 1 borracha branca  
 1 caneta azul  

 1 caneta vermelha  

 1 caneta verde  

 1 caderno A4 pautado com margem, sem espiral  

 1 capa de plástico A4 (tipo envelope)  

 2 tubos de cola UHU líquida (tamanho médio)   

 1 caixa de cores de pau (12)  

 1 caixa de cores de feltro (12)   

 1 compasso  

 1 esquadro  

 1 transferidor  

 1 régua de 20cm  

 1 folha de EVA com brilhantes  

 1 bloco A4 de desenho 

 1 cola Baton UHU 

 1 cartolina colorida 

 

EXPRESSÃO PLÁSTICA – Lombo Segundo – 3A 

 1 Capa de elásticos A3 
Reutilizar a capa do ano anterior, se estiver em boas condições. 

 1 Bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 1 Bloco de desenho A3 (papel cavalinho) 

 2 Tubos de cola UHU ou outra marca universal (transparente) de 
35ml 

 2 Cartolinas (azul e branco) 

 1 Caixa de aguarelas 
Reutilizar as aguarelas do ano anterior, se estiver em boas 
condições. 

 1 Caneta Posca metalizada (cor de escolha livre) 

EXPRESSÃO PLÁSTICA – Lombo Segundo – 3B 

 1 Capa de elásticos A3 
Reutilizar a capa do ano anterior, se estiver em boas condições. 

 1 Bloco de desenho A4 (papel cavalinho) 

 1 Bloco de desenho A3 (papel cavalinho) 

 2 Tubos de cola UHU ou outra marca universal (transparente) de 
35ml 

 2 Cartolinas (laranja e castanho) 

 1 Caixa de aguarelas 
Reutilizar as aguarelas do ano anterior, se estiver em boas 
condições. 

 1 Caneta Posca metalizada (cor de escolha livre) 

 
Observação: A identificação do aluno deverá ser feita apenas no saco do 
material e entregue à professora de Expressão Plástica no dia da atividade.  

 


