TECNICO DE ACAO EDUCATIVA | Curso EFA nivel 4
Area de Educacio e Formagao:

Servigos de Apoio a Criangas e Jovens — Duragéao de 2 anos

O que é?

e O/ATécnico/a de Acao Educativa é o/a profissional que vigia, acom-
panha, garante a alimentagao e higiene de criangas e jovens, em colaboragdo com
outros profissionais, bem como apoia outros profissionais de educagao no planea-
mento, organizacao e execugdo de atividades pedagodgicas, de tempos livres, pro-
movendo a inclusao social, desenvolvimento integral e bem-estar das criangas e
jovens, no respeito pelos principios de seguranga e deontologia profissional e em
articulagdo com profissionais de educacgao, familias e encarregados de educacgao.

O que faz?

e Assegurar o acolhimento das criangas e jovens, na abertura e no encerramento do estabe-
lecimento de educagéo, garantindo as condi¢gdes de higiene, seguranga e organizagdo dos lo-
cais onde as criangas e jovens se encontram, bem como dos equipamentos e materiais utiliza-
dos.

e Apoiar e prestar cuidados basicos na alimentagéo, higiene e repouso, em fungéo da faixa
etaria e necessidades especificas da crianga/jovem, garantindo a seguranga fisica e emocional.

e Organizar espacos ludico-pedagoégicos para o desenvolvimento das atividades.

e Acompanhar as diferentes atividades dos grupos, dentro e fora do contexto do estabeleci-
mento, assegurando o cumprimento de todos os procedimentos e normas de seguranca.

e Organizar e executar atividades de animagao e ludico-pedagdgicas diarias, que contribuam
para a socializagdo e autonomia da crianga ou jovem, de acordo com o Plano Pedagdgico da
instituicao.

e  Prevenir e intervir em situagdes de conflito.

e Sinalizar situagdes de maus-tratos fisicos, psicolégicos e sexuais, bem como comporta-
mentos aditivos, problemas de saude e de desenvolvimento ou outros respeitantes as rotinas

diarias das criancgas e jovens.

Condigoes de Acesso

e Ter concluido o 9.° ano de escolaridade ou ter frequéncia do ensino
secundario sem o concluir ou ter o 12.° e querer fazer apenas a forma-
¢ao tecnologica.

e Apos a conclusao do curso obtém o ensino secundario e o certificado
de qualificagao profissional de nivel 4.

Componente

Formacgao

Base

Formacgao
Tecnoldgica

Formacgao
Pratica

ESCOLA BASICA COM PRE-ESCOLAR DR. EDUARDO BRAZAO DE CASTRO

PLANO DE ESTUDOS

Disciplinas

Cidadania e Profissionalidade
Cultura, Lingua e Comunicagéao
Sociedade, Tecnologia e Ciéncia
Inglés

Subtotal

Atuar de acordo com os principios de deontologia profissional e do trabalho
com menores

Implementar normas vigentes em espacos de educagao-formagao
Assegurar a higiene e a preparacdo de espacos e equipamentos para
atividades escolares

Apoiar na alimentagao, higiene e periodos de descanso de Criangas
Implementar regras de seguranga e de prevencéo de acidentes com crian-
cas e jovens

Promover o desenvolvimento de criancas e jovens

Conceber recursos e materiais educativos para criangas e jovens
Implementar cuidados de saude primarios para criangas e jovens

Atuar em situacdes de emergéncia em contexto de educagao-formagao

. Intervir e apoiar as rotinas diarias de criangas e jovens com necessidades

educativas especificas

. Intervir com criangas e jovens com comportamentos disfuncionais

. Prevenir e intervir em situacdes de conflito

. Dinamizar atividades ludico-expressivas

. Desenvolver técnicas de dinamizagéo de atividades através da expressao

dramatica, corporal, vocal e verbal

. Apoiar os pais e encarregados de educagao na sua relagédo com a escola

. Comunicar e interagir em contexto profissional

. Colaborar e trabalhar em equipa

. Educar para os afetos e sexualidade

. Implementar praticas que favoregcam o desenvolvimento pessoal e social do

aluno

. Apoiar a elaboragao de projetos de intervencéo pedagdgica

. Interagir em inglés no contexto de educagéo

. Organizar e apoiar o funcionamento de espagos desportivos

. Desenvolver atividades de animacao através da expressao plastica

. Desenvolver técnicas de animagéo através da expressdo musical e corpo-

ral

. Apoiar processos pedagdgicos em contexto educativo
. Realizar atividades de apoio no ambito da educacéo inclusiva
. Prevenir o Bullying e Ciberbullying

Subtotal

Formacgao Pratica em Contexto de Trabalho (Estagio)

Portefélio Reflexivo de Aprendizagem
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